
NST
(Neuro Sound Technology)



NST(Neuro Sound Technology)란?

NST는 뇌파유도 합성 사운드 생성장치 및 이를 이용한 뇌파유도 합성 사
운드 제공 방법에 관한 것입니다.



뇌파발생과 관련된 주파수 신호를 
측정 분석하여 특정 주파수 대역
의 뇌파를 맞춤형 뇌파 유도신호
를 사용자에게 제공하는 방식으로 
이에 사용되어지는 뇌파분석 지수
는 기초율동지수(폐안 안정시 나
타나는 각각의 주파수의 관계)와 
여러가지 지수들에 따라 필요한 
뇌파유도 주파수와 합성하여 
특히 동시에 두뇌의 기능적 통합
을 이루게 함으로써 인간이 가지
고 있는 내면의식 확대와 잠재능
력 개발을 극대화 하는데 목적을 
두고 있습니다.







가장 효과적인 맞춤형 뇌 계발 방법 제시

모든 사람의 뇌는 서로 다릅니다. 똑같은 패턴의 단순 청각자극이나 시각자극
으로는 각자 다른 특성에 맞춰 훈련시키기는 쉽지 않습니다.

NST 프로그램은 연령별 뇌 특성에 맞춰 최적인 맞춤형 뇌 계발 훈련 방법을 제
공해 드립니다.
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