
 퍼스널 스트레스 용해 및 팀워크 

 뇌파기반 심리코칭 (3200면 진행 경력) 

 뇌파기반 커리어코칭(1만명 진행 경력) 

 뇌색크리에이터 (창의력) 

 멘탈블럭깨기 

 심리상담 진로직업체험   

 취업진로- 진로설정, 이력서 자기소새서 작성, 면접스킬 

 뇌전문가 과정 (뇌상담사, 뇌교육사) 

 대학원석사 뇌과학전공 

 現) 뉴로21 전문 강사  

 現) 한국뇌과학연구소 선임연구원  

 現) Brain & CC  브레인커리어컨설팅 원장 

 現) ㈜도경 기업교육전문강사 

 前) 코리아리크루트㈜ / 인재개발팀장/ 수석연구원 

 前) 브레인테크㈜ / 교육팀장 

 뇌교육사 , 커리어코칭지도사, 스피치지도사, CS강사 

 DISC 진로컨설턴트 [ 한국교육컨설팅연구소 ] 

 애니어그램과정 수료 [ 인천시평생학습관 ] 

 일본 혼다자동차 코칭양성과정이수 [ 한국코치협회 ] 

 일본 닛산자동차 코칭양성과정이수 [ 코리아리크루트 ] 

 마케팅 아카데미과정 수료 [한국능률협회] 

 현실요법과 선택이론 및 교수법 이수 [한국심리상담연구소] 

 광운대학교 문화연구소 문화비지스과정 수료 [한국리더십센터] 

 두란노 아버지학교 수료 [ 인천시 서부교육청 ] 

 인천시교육청 커리어, 심리 코칭 교육기부 협약 

 인천시청 민원담당자 뇌파기반 스트레스 관리과정  

 인천시인재개발원 뇌파기반 스트레스 관리과정 

 국회사무처 직원 연수–혁신을위한 뇌력증진과정, 리더십 사내

강사양성과정 

 강릉원주대,영남이공대,한양대 등 뇌기능분석 기반 진로직업 

프로파일과정 

한국뇌과학연구소  www.koreabsi.com 

 뇌기능분석을 통한 진로직업군 분류 및 진로직업군과 스트레스

저항지수와의 관계 


